
Frühstücksglück

Eiersalat auf Toast & dazu Rote Beete 

Ei „Benedict“           vegetarisch 

                              mit Schinken 

„Cilbir“ - türkische Eier mit Joghurt & Gewürzbutter

„Shackshucka“ - mit Schafskäse & Spiegelei

Avocado & Co trifft Sauerteigbrot

Bauernbrot „Toskana“      veg. überbacken mit Käse 

                                            mit Rosmarinschinken 

„Das Deftige“ - Spiegelei, Sauerteigbrot, Grillwüstchen,  
                          Bacon & Kidney Bohnen 

Lachs auf Kartoffelpuffer & Salat

Bulgursalat - mit geröstetem Kürbis & Granatapfel

griechischer Joghurt mit Pfirsich, Nüssen & Ahornsirup

Mozzarella trifft Tomaten & Basilikum 
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